- LUNES MARTES MIERCOLES

Rollos de canela o Muffin de doble choc- | Barrita de avena con chispas
panqué de platano olate o arandano de chocolate o trozos de

DESAYUNO

platano con chocolate

Hamburguesa con Pollo alanaranjao  Nachos con frijoles y queso o
ALMUERZO TR sandwich de parfait de yogur palitos de queso con salsa
pollo picante marinara

_ JUEVES VIERNES

Cereal de Cinnamon Toast
DESAYUNO Pan Dulce o ceral de Honey Nut
Cheerios

ALMUERZO Ensalada cesar con pollo o en- = Sandwich de puerco des-

salada de pollo con ranch. AM- | menuzado a la barbacoa o
BAS incluyen un pedazo de pan

nachos con carnitas

El desayuno y almuerzo incluyen leche, fruta y verduras. El menu estd sujeto a cambios.

. Los padres podran recoger los alimentos por los estudiantes en una de las ubi-
caciones el dia de distribucion

This institution is an equal opportunity provider




